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RECENSEMENT 2016 : Le poids démographique de la Jamésie diminue  
 

 

 

À RETENIR 
 

 Le déclin de la population jamésienne, amorcé depuis plus de trente ans, se poursuit en 2016. 

 La localité de Lebel-sur-Quévillon est la seule des localités jamésiennes qui affiche une augmentation de sa 

population entre les recensements de 2011 et 2016. 

 Dans une région administrative en forte croissance démographique, seule la Jamésie voit son poids démographique 

se réduire continuellement.  

 

Le recensement de la population, réalisé par Statistique Canada, est mené tous les cinq ans. Il fournit des renseignements 

sur les conditions démographiques et socioéconomiques de la population du Canada. Le recensement est une source 

de données pour les petites régions géographiques mais aussi pour des groupes particuliers de population comme les 

familles monoparentales, les peuples autochtones, les immigrants, les personnes âgées et les groupes linguistiques. 

 

 

 

 Selon les données du recensement de 2016, 13 825 Jamésiens vivent sur le territoire sociosanitaire du Nord-du-

Québec, soit 0,17% de la population québécoise.  

 

 Entre les recensements de 2011 et 2016, la population de la région sociosanitaire du Nord-du-Québec a diminué 

de 2,2%. Ainsi, en cinq ans la région a enregistré une perte de 314 résidants.   

 

 Toutes les localités jamésiennes, à l’exception de Lebel-sur-Quévillon, ont enregistré des pertes démographiques 

entre 2011 et 2016.  

 

 

 

Source : Statistique Canada, tableaux géocodés tirés du Recensement Canadien de 2016 

Évolution démographique de la population jamésienne,  

Région sociosanitaire du Nord-du-Québec,  

Recensement de 1981 à 2016  
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**0,9% 

 Les plus grandes décroissances de la population jamésienne concernent les localités d’Eeyou Istchee Baie-

James (-9,4%) et Chapais (-6,9%). À l’inverse, Chibougamau enregistre la plus faible variation entre 2011 et 2016 

(-0,4%), parmi les localités qui ont enregistré une perte démographique.  

 

 Après avoir enregistré la plus forte diminution de sa population entre 2006 et 2011 (-20,9%), la localité de Lebel-

sur-Quévillon est dans une dynamique d’inversion de la tendance. En 2016, elle est la seule localité de la région 

qui a vu sa population croître de 1,2% entre 2011 et 2016, ce qui porte sa population totale à 2 187 habitants.   

 

 En trente-cinq ans (1981-2016), la population de la région sociosanitaire du Nord-du-Québec a diminué de 47%. 

 

Répartition de la population entre 2001 et  2016, 

Région administrative du Nord-du-Québec  

 En 2016, la population de la région administrative du 

Nord-du-Québec est estimée à 44 154 habitants 

dont : 

o 31% de Jamésiens; 

o 39% de Cris;  

o 30% d’Inuits. 

 

 Le poids démographique des Jamésiens au sien de la 

région administrative Nord-du-Québec est passé de 

33,2% à 31% entre les recensements de 2011 et 2016.  

 

 La population totale des communautés cries (+4,8%) 

et des villages nordiques (+9,1%) a augmenté entre 

2011 et 2016. 

 

 Les communautés cries confirment leur avance sur les 

Jamésiens et les Inuits en termes de poids 

démographique. 
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Source : Statistique Canada, tableaux géocodés tirés du Recensement Canadien de 2016 

En quinze ans : 

 

 Le poids démographique de la Jamésie dans la 

région Nord-du-Québec a diminué de 11 points de 

pourcentage.  

 

 Les communautés cries ont gagné 6 points entre 

2001 et 2016. 

 

 Quant aux villages nordiques, leur poids 

démographique a progressé de 5 points, comblant 

du coup leur retard démographique par rapport 

aux Jamésiens. 
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2011 2016 

Variation 

(%) 
Chapais 1 610 1 499 -6,9 

Chibougamau 7 541 7 504 -0,5 

Lebel-sur-Quévillon 2 159 2 187 + 1,3 

Matagami 1 526 1 455 -4,6 

Eeyou Istchee Baie-James 1 303 1 180 -9,4 

Région sociosanitaire Nord-du-Québec (10) 14 139 13 825 -2,2 
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2011 2016 

Variation 

(%) 
Chisasibi 4484 4 872 8,7 

Eastmain 767 866 12,9 

Mistissini 3 427 3 523 2,8 

Némaska 712 760 6,7 

Oujé-Bougoumou 725 737 1,7 

Waskaganish 2 206 2 196 -0,5 

Waswanipi 1 777 1 759 -1,0 

Wemindji 1 378 1 444 4,8 

Whapmagoostui 874 984 12,6 

Région sociosanitaire Terres-Cries-de-la-Baie-James (18) 16 350 17 141 4,8 
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2011 2016 

Variation 

(%) 

Akulivik 615 633 2,9 

Aupaluk 195 209 7,2 

Inukjuak 1 597 1 757 10,0 

Ivujivik 370 414 11,9 

Kangiqsualujjuaq 874 942 7,8 

Kangiqsujuaq 696 750 7,8 

Kangirsuk 549 567 3,3 

Kuujjuaq 2 375 2 754 16,0 

Kuujjuarapik 657 686 4,4 

Puvirnituq 1 692 1 779 5,1 

Quaqtag 376 403 7,2 

Salluit 1 347 1 483 10 1 

Tasiujaq 303 369 21,8 

Umiujaq 444 442 -0,5 

Région sociosanitaire Nunavik (17) 12 090 13 188 9,1 

Note au lecteur  
 

Les premiers résultats tirés du Recensement 2016, rendus publics sur le site internet de Statistique Canada, peuvent être sujets à des 

ajustements au cours des prochaines années.  

 

Après chaque recensement, Statistique Canada mène des études dont les résultats sont utilisés pour corriger et valider les comptes afin de 

produire les estimations de population. Il est en effet inévitable qu’au recensement, un certain nombre de personnes soient oubliées (sous-

dénombrement) et que d’autres soient comptées plus d’une fois (sur-dénombrement). Les estimations définitives et corrigées de population 

basées sur le Recensement de 2016, disponibles à l’échelle régionale, devraient être diffusées ultérieurement par Statistique Canada.  

 

Les résultats présentés dans ce bulletin peuvent être utilisées à des fins de planification et servir de référence à certains travaux, en gardant 

en tête que ces données pourraient être ajustées, par conséquent, des écarts minimes pourraient être observés.  

 

Région administrative 

Nord-du-Québec 
 

Jamésiens, Cris et Inuits 
 

2011 42 579 

2016 44 154 

Variation (%) 3,6  
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Population totale de la région Nord-du-Québec et variations entre 

2011 et 2016 


