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Recensement 2016 : évolution de la structure familiale en Jamésie  

 Selon le Recensement de la population de 2016, la 

Jamésie compte 4 175 familles, dont 3 660 familles 

avec conjoint (88 %) et 520 familles monoparentales 

(12 %). Le nombre de familles dans la région a 

diminué de 2 % entre 2011 et 2016.  

 Parmi les 3 660 familles avec conjoints, on compte 

2 045 couples sans enfants à la maison (56 %), alors 

que 1 610 autres partagent leur vie avec un ou 

plusieurs enfants (44 %).  

 Par ailleurs, des 1 610 couples avec enfants, 700 

(43 %) ne comptent qu’un seul enfant à la maison, 

910 (57 %) ont au moins deux enfants.  

Structure des familles et présence d’enfants dans les familles, Nord-du-Québec, 2016 

 

 
 Source : Statistique Canada, tableaux géocodés tirés du Recensement Canadien de 2016 
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Note :  Afin de protéger la confidentialité des renseignements fournis, les valeurs 
sont arrondies de façon aléatoire (vers le haut ou vers le bas) à un 
multiple de « 5 » ou de « 10 ». Par conséquent, lorsque des données sont 
totalisées, la valeur peut ne pas correspondre à la somme des valeurs 
individuelles. 

À RETENIR 

 En 2016, le nombre total de familles a diminué en Jamésie et dans toutes ses municipalités à l’exception de 

Lebel-sur-Quévillon. 

 Le nombre de couples avec enfants décroît, parallèlement, le nombre de couples sans enfants a augmenté; un 

renversement attribuable au vieillissement démographique 

 La monoparentalité a progressé au cours des quinze dernières années en Jamésie et ce sont majoritairement des mères 

qui ont à charge leurs enfants après la rupture du couple. 

 En 2016, on constate, dans toutes les municipalités jamésiennes, une prédominance de familles formées de couples 

sans enfants à la maison. 

 

 On dénombre, en 2016, 2 130 familles avec enfants 

dans la région, dont 1 610 (76 %) familles avec deux 

parents et 520 familles monoparentales (24 %).   

 Sur les 520 familles monoparentales recensées, 340 

(65 %) ont à leur tête un parent de sexe féminin et 175 

(34 %) sont dirigées par un homme. 

 La majorité des familles monoparentales dans la région 

ne compte qu’un seul enfant : en 2016, 6 familles 

monoparentales sur 10 sont composées d’un seul 

enfant comparativement à 4 familles monoparentales 

sur 10 qui comptent deux enfants et plus.  
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Répartition des familles de recensement selon la structure et la présence d’enfants, 

Nord-du-Québec et Le Québec, 2016 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Répartition (nombre) des familles selon la structure et la présence d’enfants, 

localités jamésiennes et Nord-du-Québec, 2016 
 

 

Famille de recensement Chapais Chibougamau 
Lebel-sur-
Quévillon 

Matagami 
Eeyou Istchee 

Baie-James 
Région 

Total des familles de recensement 450 2 220 695 445 380 4 175 
Familles comptant un couple 400 1 890 630 395 320 3 675 

 Couple avec enfants 165 890 250 175 120 1 595 
 Couple sans enfants 230 1 005 385 220 200 2 045 

Familles monoparentales 55 325 65 50 50 535 

 Parent de sexe féminin 30 225 45 35 20 355 
 Parent de sexe masculin 20 100 20 20 30 180 
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Source : Statistique Canada, tableaux géocodés tirés du Recensement Canadien de 2001, 2006, 2011 et 2016. 
 

 Parmi les 4 175 familles que compte la Jamésie au recensement de 2016 : 

 49 % sont formées de couples sans enfants à la maison (comparativement à 43 % au Québec); 

 la part des couples vivant avec des enfants est légèrement inférieure, soit 39 % comparativement à 40 % pour Le 

Québec; 

 la proportion de familles monoparentales représente 12 % de l’ensemble des familles en 2016, comparativement à 

17 % pour Le Québec. 

 Dans toutes les municipalités jamésiennes, la part des couples vivant sans enfants à la maison est supérieure à celle 

des couples avec enfants. 

 Eeyou Istchee Baie-James est la seule municipalité jamésienne où le nombre de familles monoparentales dirigées par 

un parent de sexe masculin est supérieur à celles dirigées par un parent de sexe féminin.   

Une prédominance de couples sans enfants en Jamésie  

Source : Statistique Canada, tableaux géocodés tirés du Recensement canadien de 2016. 
 

Nord-du-Québec Le Québec 
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Répartition (nombre et pourcentage) des familles de recensement selon leur structure1 

et la présence d’enfants, Nord-du-Québec 2001, 2006, 2011 et 2016 
 

Famille de recensement 
2001 2006 2011 2016 

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % 

Total des familles de recensement 4 810 100,0 4 490 100,0 4 250 100,0 4 175 100,0 

Familles avec conjoint 4 245 88,3 3 945 87,9 3 765 88,6 3 660 87,6 

 Couples avec enfants 2 485 51,7 2 035 45,3 1 750 41,2 1 610 43,9 
 Couples sans enfants 1 765 36,7 1 910 42,5 2 020 47,5 2 045 55,8 

Familles monoparentales 565 11,7 535 11,9 480 11,3 520 12,4 

 Parent de sexe féminin 375 7,8 385 8,6 335 7,9 340 8,1 
 Parent de sexe masculin 190 4,0 155 3,5 150 3,5 175 4,1 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                            
1  Afin de protéger la confidentialité des renseignements fournis, les valeurs sont arrondies de façon aléatoire (vers le haut ou vers le bas) à un multiple de « 5 » ou de « 10 ». Par conséquent, lorsque des 

données sont totalisées, la valeur peut ne pas correspondre à la somme des valeurs individuelles. De même, la somme des pourcentages, qui sont calculés à partir des données arrondies, peut ne pas 
correspondre à 100 %. 

LE SAVIEZ-VOUS? 

Selon la définition de Statistique Canada, une 

famille est constituée d’un groupe de deux 

personnes ou plus vivant dans le même logement 

et qui sont apparentées par le sang, par alliance, 

par union libre ou par adoption. 

LE SAVIEZ-VOUS? 

Familles avec enfants : Les « enfants » dans une famille 

incluent à la fois les enfants vivant avec un ou deux 

parents et les petits-enfants vivant dans le ménage 

d’au moins un de leurs grands-parents, en l’absence 

des parents. 

Source : Statistique Canada, tableaux géocodés tirés du Recensement Canadien de 2001, 2006, 2011 et 2016. 
 

 La part des familles monoparentales parmi les familles avec enfants a augmenté : 

 21 % des familles avec enfants en 2011; 

 24 % des familles avec enfants en 2016. 

 En 2016, la monoparentalité concerne majoritairement les femmes : sept familles monoparentales sur dix sont 

dirigées par des femmes dans la région. Toutefois, la proportion de familles monoparentales dirigées par un 

homme ne cesse de progresser en Jamésie (31 % en 2006 c. 34 % en 2016 données non illustrées). 

 Le nombre total de familles de recensement est passé de 4 810 à 4 175 dans la région du Nord-du-Québec au 

cours des quinze dernières années, soit une perte nette de 635 familles. 

 Entre les recensements de 2001et 2016, dans la région : 

 Le nombre de familles avec enfants a diminué de 30 % (-920 familles avec enfants) : un déclin qui peut 

s’expliquer par le vieillissement des familles qui s’accompagne du départ des enfants devenus adultes du 

domicile familial. 

 Le nombre de familles comptant un couple sans enfants (incluant les familles dont les enfants adultes ont quitté 

la maison) a augmenté de 16 % (+280 couples sans enfants). 
 

Une perte de 920 familles avec enfants entre 2001 et 2016 
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